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TAKE THE TEST,TAKE CONTROL
LA PRUEBA DEVIH i < HAZTE LA PRVEBA,TOMA CONTROL

;Sabias tu?

Estd estimado qﬁe uno de cada 325 Virginianos viven con infeccién de HIV. Un tercio de ellos
pueda que no sepan que estan infectados.

En el 2004, mas de 1000 personas en Virginia fueron diagnosticados con la infeccion de VIH.

Sifilis esta auméntandQ en Virginia. Sifilis puede aumentar tus oportunidades; de adquirir la
infeccion de VIH asi como de 200-500 porciento si tu tienes sexo con una persona infectada
con VIH.

(Por qué debo de hacer una prueba de VIH?

Lo mas pronto que sepas, lo mas pronto puedes tomar los pasos para disminuir la enfermedad.
Medicaciones estan disponibles que pueden ayudar a la gente a vivir por mas tiempo y. con vidas
saludables. : ' : i

Si tu tienes VIH, tu puedes asegurarte de no pasar el virus a alguien mas.

Si tu estas embarazada o estas considerando el embarazo, tu necesitas saber tu condicion de VIH
asi puedes prevenir a tu bebé de ser infectado.

Pruebas orales y pruebas rapidas estan disponibles en algunas areas, haciendo el proceso de la
prueba mas facil. '

Toma la Prueba y Toma el Control!

Para informacidn de lugares gratis y confidenciales cerca de ti, contacta:

The Virginia HIV/STD/Viral Hepatitis Hotline
~(800) 533-4148 :

Lunes— Viernes, 8:00 a.m. a 5:00 p.m.

O contacta:




